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Kurse Saisonvorbereitung Aktive bis Hobbyspieler 

Kurs-Nr. 1-2021 2-2021 __________ .................................................................................................................................................................................................................................................................................. . 
Termin Donnerstag, 13. Mai, 09.30 Uhr bis 

Sonntag, 16. Mai, 16.30 Uhr 

4Tage 

Montag, 09. August, 09.30 Uhr bis 
Donnerstag, 12. August, 16.30 Uhr 

4Tage __________ .................................................................................................................................................................................................................................................................................. . 
Trainer Martin Koth/ Thomas Keller Hannelore Richner/ Thomas Keller 

----------··················································································································································································································································································· 
Beschreibung Intensives, methodisches und match

orientiertes Technik- und Taktiktraining, 
Akklimatisation an das Spielen im Freien 

Fur Tennisbegeisterte - Technik- und 
Taktiktraining bei individueller Forderung der 
Spielanlagen mit Spiel und Spass 

----------··················································································································································································································································································· 
Teilnehmer 10 ambitionierte Tennisspieler/innen 10 Spieler/innen, die ihr Tennisspiel 

verbessern wollen __________ .................................................................................................................................................................................................................................................................................. . 
Spezielles Regeneration im Hallenbad, Whirlpool und Hallenbad, Whirlpool und Sauna sowie 

Sauna sowie Ausgleichs- und Freizeitprogramm zum Mitgestalten, 
Erganzungstraining im Fitnessraum Spieler/innen a lier Alterstufen __________ .. , ............................................................................................................................................................................................................................................................................... . 

Unterkunft Hotel Kerenzerberg Hotel Kerenzerberg 
inkl. Vollpension und Tenniskurs inkl. Voll pension und Tenniskurs __________ ................................................................................................................................................................................................................................................................................. .. 

Preis/Person im DZ CHF 695,- / (EZ + CHF 60,-) CHF 695,- / (EZ + CHF 60,-) __________ .................................................................................................................................................................................................................................................................................. . 
Im Jahr 2021 bieten wir wieder die beliebten Kurse 
,,Saisonvorbereitung"und den Kurs,,Aktive bis 
Hobbyspieler" an. Alie 0bernachtungen sind jeweils 
im Hotel Kerenzerberg. 

In Filzbach auf 700m u.M. und 300 m oberhalb des 
Walensee gelegen, bietet das Sportzentrum Ke
renzerberg das optima le Ambiente fur das Zusam
menspiel aus Sport und Wellness. Die modernen 
Sportanlagen liegen nur eine knappe Autostunde 
van Zurich entfernt auf einer herrlichen, voralpinen 
Sonnenterrasse am Nordhang des Kerenzerberges 
und ermoglichen van hier eine fantastische Aussicht 
auf Walensee und Churfirsten. 

Im modernen Hotel und Restaurant Kerenzerberg ist 
fur noch mehr Lust auf Genuss und Ruhebedurfnis 
gesorgt. Nach all den Herausforderungen des Tages. 

Aufgrund von umfangreichen Umbau- und Mo
dernisierungsmaftnahmen im Sportzentrum ist die 

Buchung von Einzelzimmern nur sehr -r::.=-;iiiill--.~;;;-;-;;;;;~===~ 
beschriinkt oder gar nicht moglich. Wir 
bitten diesbeziiglich um Riicksprache. 

Kanta/ct und Anmeldung 

Martin Koth 
Natel: 079 4339339 
oder 
Thomas Keller 
Natel: +49 1512 7501367 
E-Mail: kerenzerberg@zuerichtennis.ch 

Geschaftsbedingungen 

Anmeldungen per E-Mail an kerenzerberg@zuerichtennis.ch oder online auf www.zuerichtennis.ch. Anmeldeschluss ist 60 Tage var Kursbe
ginn. Die Rechnung ist innerhalb 30 Tagen nach Erhalt, jedach spatestens var Kursbeginn fallig. Bei Annullierung verrechnen wir in jedem Fall CHF 
50,- fur unsere Umtriebe. Bei einer Abmeldung, die spater als 60 Tage var Kursbeginn eintrifft, mussen wir die Gesamtkasten weiterbelasten. 
Versicherungen fur Unfalle, Annullierungen usw. sind Sache der Teilnehmer/innen. Wir haften weder fur Unfalle noch fur irgendwelche andere 
Schaden. 


